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DESTRUCTION DES GITES LARVAIRES

Parce que le moustique vit prés de nos habitations : la lutte contre sa prolifération est |'affaire de tous. Le
moustique « tigre » est fortement affilié a 'homme, cela signifie qu'il vit au plus prés de chez nous, dans nos
maisons, dans nos jardins, sur nos terrasses et sur nos balcons.

Pour éviter qu'il se reproduise et prolifere, il faut détruire ses ceufs et donc supprimer les eaux dans lesquelles la
femelle pond (suppression des gites larvaires). Elle aime tout particulierement les petits récipients ol I'eau
stagne. Parfois quelques centilitres peuvent suffire pour qu’une femelle y dépose ses ceufs.

Nous pouvons tous agir dés le printemps pour détruire les larves et éviter que le moustique tigre se reproduise et
qu’il prolifére. Il faut donc vider régulierement tous les petits récipients qui peuvent contenir une faible quantité
d’eau stagnante, méme propre.

A votre domicile
En habitat individuel et collectif :

* |l est important de vérifier le bon écoulement des eaux de pluie et des eaux usées.
+ Siphon de cour piege a sable : maintenir a la surface une pellicule d'huile blanche végétale.

* Gouttiere : penser a retirer les feuilles ainsi que tous les végétaux et tous les encombrants. Si aprés entretien,
I’eau continue de stagner : il faut retirer et remplacer les éléments hors d’'usage. Si ce n’est pas possible, vérifier
le bon écoulement des gouttiéres, les faire réparer si elles sont en mauvais état.

* Aprés de fortes intempéries (pluie, vent), s’assurer de |'évacuation normale de l'eau. Il est recommandé
également de percer en leur point bas les gouttieéres par un trou de 10 mm de diameétre et bétonner les regards
jusqu’au niveau d'évacuation.

« Vide sanitaire : il suffit de placer une grille moustiquaire aux bouches d'aération.

* En cas d'inondation, prévoir de réparer les conduites endommagées. Conseil : cuveler en cas de risque
permanent d'inondation.

* Fosse septique : pour assurer une bonne étanchéité il faut poser un couvercle ou changer les joints de la fosse.
« Climatiseurs : penser a vider les retenues d'eau.
Dans les jardins, sur les terrasses ou les balcons

Pour éliminer les petites réserves d'eaux stagnantex y compris les eaux propres dans lesquelles le moustique
pond ses ceufs, pendant sa période d’activité de mai a fin novembre :

Pour éliminer les lieux de ponte des moustiques :

+ Bacher ou recouvrir d’'une moustiquaire les réserves d'eau (fQt, bidon, bache de piscine).

* Attention aux gites naturels : creux d'arbres, bambous cassés dont chaque tige brisée et creuse devient alors un
réceptacle. Les vider.

» Ramasser les déchets verts, eux aussi peuvent devenir des récipients d’eau et abriter les ceufs du moustique.

« Etre vigilant et ranger a I'abri de la pluie tout ce qui peut contenir de I'eau (seaux, arrosairs).

Au moins 2 fois par semaine :

« Vider les coupelles des plantes et tout ce qui retient de petites quantités d’eau (jouets des enfants, mobiliers et
décorations de jardin, pneus usagers...) ;

» Changer I'eau des vases et photophores au moins idéalement remplacer I'eau par du sable humide.
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En cas de fortes fievres accompagnées par des douleurs intenses et une grande fatigue :
O consulter au plus vite son médecin traitant qui pourra confirmer le diagnostic par des tests sanguins et contréler
les modifications de la formule sanguine (en particulier chute du nombre de plaquettes).

Toutefois, en attendant d’avoir pu consulter un médecin, des mesures simples peuvent étre suivies :

O Se protéger des piqres, limiter ses déplacements pour éviter de propager la maladie

0 Boire beaucoup d’eau pour maintenir une bonne hydratation

0 Prendre du paracétamol pour soulager les douleurs et la fievre en respectant les doses et les conseils
d’utilisation indiqués dans la notice ;

Se rendre a I'h6pital en cas d’aggravation (pertes de sang, difficultés respiratoires)
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